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Contexte : Le déplacement interne est un enjeu majeur pour l'humanitaire, les droits humains et la sécurité mondiale. Au Cameroun, les crises de Boko Haram depuis 2011 et du Nord-Ouest depuis

2016 ont généré un afflux de déplacés internes vers des régions plus stables. Cette étude vise à analyser l'accès aux soins hospitaliers pour ces personnes.

Méthodes :Nous avons mené une étude transversale descriptive et analytique du 1er janvier au 31 décembre 2023, dans les régions du Littoral et de l'Ouest au Cameroun, sur des déplacés résidant

depuis au moins deux mois. Un échantillonnage en grappe à trois niveaux a été réalisé et les données ont été recueillies via des entretiens structurés.

Résultats : Sur les 799 personnes incluses (61,3 % de femmes et 38,7 % d'hommes), 66,2 % chercheraient à accéder aux services hospitaliers en cas de maladie. Les individus de 50-60 ans étaient

plus enclins à utiliser ces services comparativement aux moins de 20 ans (p = 0,024). Les personnes propriétaires de leur domiciles ou informées par la Croix-Rouge avaient plus de chances de

chercher des soins hospitaliers.

Caractéristiques N = 7991

quel est le sexe du chef de famille ?

Femme 490 (61.3)

Homme 309 (38.7)

Age du chef de famille tranches

[18 - 20[ 7 (0.9)

[20 - 30[ 307 (38.4)

[30 - 40[ 313 (39.2)

[40 - 50[ 117 (14.6)

[50 - 60[ 44 (5.5)

[60 - 80] 11 (1.4)

Region d(origine

Nord-Ouest 645 (80.7)

Sud-Ouest 154 (19.3)

Où vivez vous actuellement?

Dans ma propre maison 19 (2.4)

Dans une famille d'accueil 43 (5.4)

En location 737 (92.2)

Présence de personnes handicapées dans le ménage 60 (7.5)

Type de handicap

Difficulté à voir 10 (16.7)

Difficulté à entendre 7 (11.7)

Difficulté à parler 12 (20.0)

Difficulté à se déplacer 36 (60.0)

Difficulté mental psychologique 9 (15.0)

Depuis combien de temps vivez-vous dans la zone

1 à 2 ans 233 (29.2)

Entre 6 mois et 1 an 107 (13.4)

Moins de 6 mois 42 (5.3)

Plus de 2 ans 417 (52.2)
1n ()

Tableau I : Description des caractéristiques des 
déplacés pour l tude 

Caractéristiques

Recours à en cas de

maladie

Oui

n = 529

Non 

n = 270
OR IC à 95% p-value

Quel est le sexe du chef de famille

Femme 320 (65.3%) 170 (34.7%) Ref. Ref.

Homme 209 (67.6%) 100 (32.4%) 1.11 0.82 -  1.50 0.498

âge du chef de famille

Moyenne ± ET 33.7 ± 9.4 33.0 ± 8.6 NA NA 0.307

âge du chef de famille tranches

[18 - 20[ 3 (42.9%) 4 (57.1%) Ref. Ref.

[20 - 30[ 196 (63.8%) 111 (36.2%) 2.35 0.51 -  12.1 0.268

[30 - 40[ 218 (69.6%) 95 (30.4%) 3.06 0.66 -  15.8 0.148

[40 - 50[ 68 (58.1%) 49 (41.9%) 1.85 0.39 -  9.75 0.434

[50 - 60[ 37 (84.1%) 7 (15.9%) 7.05 1.30 -  43.1 0.024

[60 - 80] 7 (63.6%) 4 (36.4%) 2.33 0.34 -  18.0 0.391

region

Nord-Ouest 431 (66.8%) 214 (33.2%) Ref. Ref.

Sud-Ouest 98 (63.6%) 56 (36.4%) 0.87 0.60 -  1.26 0.453

Où vivez-vous actuellement

Dans ma propre maison 18 (94.7%) 1 (5.3%) Ref. Ref.

Dans une famille d'accueil 21 (48.8%) 22 (51.2%) 0.05 0.0001 -  0.29 0.006

En location 490 (66.5%) 247 (33.5%) 0.11 0.01 -  0.54 0.032

votre ménage compte-t-il des personnes handicapées

Non 485 (65.6%) 254 (34.4%) Ref. Ref.

Oui 44 (73.3%) 16 (26.7%) 1.44 0.81 -  2.68 0.227

Type de handicap

Difficulté à voir 6 (60.0%) 4 (40.0%) 0.47 0.11 -  2.11 0.303

Difficulté à entendre 4 (57.1%) 3 (42.9%) 0.43 0.08 -  2.44 0.312

Difficulté à parler 9 (75.0%) 3 (25.0%) 1.11 0.28 -  5.60 0.884

Difficulté à se déplacer 25 (69.4%) 11 (30.6%) 0.60 0.17 -  1.95 0.407

Difficulté mental psychologique 7 (77.8%) 2 (22.2%) 1.32 0.28 -  9.61 0.744

quel est le nombre total de personnes dans le ménage 5.5 ± 2.6 5.5 ± 3.1 NA NA 0.825

depuis combien de temps vivez-vous dans la zone

1 à 2 ans 148 (63.5%) 85 (36.5%) Ref. Ref.

Entre 6 mois et 1 an 63 (58.9%) 44 (41.1%) 0.82 0.52 -  1.32 0.413

Moins de 6 mois 22 (52.4%) 20 (47.6%) 0.63 0.33 -  1.23 0.174

Plus de 2 ans 296 (71.0%) 121 (29.0%) 1.40 1.00 -  1.97 0.050

Conclusion : L'accès aux soins hospitaliers parmi les déplacés internes

au Cameroun est influencé par l'âge et les conditions de logement. La

sensibilisation de la Croix-Rouge favorise l'utilisation des services

hospitaliers. Ces résultats soulignent l'importance d'interventions

ciblées pour améliorer l'accès aux soins des déplacés internes.

Mots-clés : Personnes déplacés internes, Accès aux soins, Cameroun,

Croix-Rouge, Services hospitaliers, Conflit.

Tableau II : Association entre les caractéristiques de la population et le recours à en cas de

maladie


