
Résultats 
Une feuille de route , Sept propositions 
1. Renforcer l’engagement citoyen, communautaire et ins5tu5onnel pour

accélérer la transi5on écologique de la société

2. Repenser le concept et la défini5on de la santé comme étant liée aux
déterminants environnementaux

3. Dé-(bio)médicaliser et resocialiser la santé

4. Développer un nouveau paradigme pour une médecine et des soins
durables

5. Promouvoir d’autres pra5ques de soins et intégrer des ques5ons
environnementales dans la pra5que médicale

6. Engager les ins5tu5ons de soins dans une démarche de durabilité forte

7. Former et sensibiliser les professionnel·le·s de la santé aux enjeux de
durabilité environnementale.

Perspectives
Reconnaître que nos ressources (tant matérielles
qu’humaines et financières) sont limitées.

Reconnaître que l’organisation actuelle du système de
santé pousse à une surutilisation des soins et des
services de santé.

Impliquer les différents secteurs socio-économiques de
la société afin d’initier un changement de paradigme.

Objec:fs
La vocation de cette feuille de route est d’être reprise par les

citoyen·nes, les acteur·trices des institutions de santé et les

décideur·deuses politiques pour les aider à:

• développer leurs propres stratégies et réflexions;

• prendre des mesures opérationnelles propre à leurs contextes.

Des services de santé suisses durables: 
vision stratégique et mise en oeuvre
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Contexte
Un triple constat
• Les services de santé contribuent aux dégradations environnementales.
• Les dégradations environnementales ont un impact sur la santé.
• Le système de santé suisse est en crise, dépendant de ressources financières,

humaines et matérielles croissantes.

Le Consortium ETHICH 
Depuis 2023 et à l’initiative de l’ASSM, un Consortium d’organisations de santé a été formé 

afin de stimuler et de coordonner les actions pour un système de santé suisse  équitable et 

respectueux des limites planétaires.

• 13 organisations nationales

• 4  groupes de travail

• Une prise de position commune

• Un Forum en septembre 2024

Quatre Leviers
• Réduire l’u5lisa5on des services de

soins

• Adapter les pra5ques de soins

• Réduire les émissions et améliorer
l’efficience environnementale des
services de santé

• Ac5on transversale : forma5on

Méthodologie
• Une soixantaine d’expert·e·s (professionnel·le·s de

santé – médecins généralistes, infirmier·es,

physiothérapeutes- chercheur·euse·s, responsable

durabilité d’hôpitaux, acteur·ice·s poli5ques.. )

• Quatre ateliers théma5ques correspondant à des

niveaux d’interven5ons : Société, Système de santé,

Pra5ques cliniques, Infrastructures.

La feuille de route se situe à un niveau de réflexion « Méso » 

Références
Académie Suisse des Sciences Médicales (ASSM) 
(2022). Pour des services de santé suisses durables 
dans les limites planétaires,. Swiss Academies 
Communications 17 (4). J. Holguera, N. Senn .

mailto:info@ethich.ch
http://www.ethich.ch/

